
Қазақстан археологиясы        № 2 (32) 2026296

УДК 902.904 (574)
МРНТИ 03.41.91

https://doi.org/10.52967/akz2026.2.32.296.313

Яйца с арабской надписью из Жанкента:
к интерпретации религиозной символики в эпоху Золотой Орды

© 2026 г. Дарменов Р.Т., Агатай У.М.

Keywords: archaeology, Aral Sea 
region, Jankent, islamization, 
syncretism

Түйін сөздер: археология, Арал 
маңы, Жанкент, исламдану, 
синкретизм

Ключевые слова: археология, 
Приаралье, Жанкент, 
исламизация, синкретизм

Rustem Darmenov1,2* and Otkirbay Agatay2,3

¹*Corresponding author, Leading Researcher, National Congress of Historians,
2National Museum of the Republic of Kazakhstan, Astana, Kazakhstan

ORCID: 0000-0002-5226-1291 E-mail: darmenov_rustem@mail.ru
2PhD, National Museum of the Republic of Kazakhstan,

3Research Institute for Jochi Ulus Studies, Astana, Kazakhstan
ORCID: 0000-0002-8840-010X E-mail: agatayotkirbay@gmail.com
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toward an interpretation of religious symbolism in the Golden Horde period

The article analyses new archaeological materials from the Jankent settlement, reflecting the religious culture 
of the population of the Aral Sea region during the Golden Horde period (13th–15th centuries), in particular, digir 
vessels containing bird eggs with Arabic inscriptions, interpreted as elements of religious practice. It is shown that 
these complexes are not associated with the Oghuz stage of the city’s development but rather relate to the Golden 
Horde period and attest to the continued settlement of the Jankent territory after it lost its political and trade-
economic status. A comparison of the finds with similar materials from the Lower Volga region and Khorezm, as 
well as an analysis of the symbolism of eggs, egg-shaped buttons, tugh-bunchuk, and kushkul in Islamic (including 
Sufi) traditions, allows us to conclude that the Islamisation process was syncretic. It is concluded that the identified 
archaeological complexes reflect not so much a formal process of Islamisation as a complex model of cultural 
adaptation and religious representation, expressed through forms of so-called “folk Islam”, within which Sufi ideas 
were organically combined with archaic pre-Islamic beliefs. This syncretism is reflected in both the archaeological 
material from the Golden Horde period and the later ethnographic traditions of the Turkic peoples.
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Жанкенттен табылған араб жазуы бар жұмыртқалар:
Алтын Орда дәуіріндегі діни символиканы интерпретациялау мәселесі

Мақалада Алтын Орда кезеңіндегі (XIII–XV  ғғ.) Арал маңы тұрғындарының діни мәдениетінің 
ерекшеліктерін айғақтайтын Жанкент қаласынан табылған жаңа археологиялық материалдар талданады. 
Атап айтқанда, ішінде араб жазулары бар құс жұмыртқалары салынған дигирлік ыдыстар қарастырылып, олар 
діни тәжірибенің элементтері ретінде интерпретацияланады. Зерттеу нәтижелері аталған кешендердің қала 
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дамуының оғыздық кезеңімен байланысты еместігін, Алтын Орда дәуіріне жататынын және Жанкенттің саяси 
әрі сауда-экономикалық мәртебесінен айырылғаннан кейін де аумақта тіршіліктің жалғасқанын көрсетеді. 
Табылған жәдігерлерді Төменгі Еділ өңірі мен Хорезмнің ұқсас материалдарымен салыстыра талдау, сондай-
ақ ислам (соның ішінде сопылық) дәстүрі аясындағы жұмыртқа, жұмыртқа пішінді түймелер, туғ-бунчук 
пен кушкүл символикасын талдау исламданудың синкреттік сипатта жүргені туралы қорытынды жасауға 
мүмкіндік береді. Анықталған археологиялық кешендер исламданудың тек формалды үдерісін ғана емес, 
мәдени бейімделу мен діни репрезентацияның күрделі моделін бейнелейді. Бұл модель «халықтық ислам» 
деп аталатын құбылыс арқылы жүзеге асып, сопылық түсініктер мен исламға дейінгі архаикалық наным-
сенімдердің табиғи ұштасуымен сипатталады. Аталған синкретизм Алтын Орда дәуірінің археологиялық 
материалдарынан да, түркі халықтарының кейінгі этнографиялық дәстүрлерінен де көрініс тапқан.

Қаржыландыру көзі: Мақала ҚР ҒЖБМ Ғылым комитетінің 2024–2026 жж. арналған бағдарламалық-
нысаналы қаржыландыру шеңберінде, ЖТН BR24993173 жобасы аясында дайындалды.
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Яйца с арабской надписью из Жанкента:
к интерпретации религиозной символики в эпоху Золотой Орды

В статье анализируются новые археологические материалы городища Жанкент, отражающие особенности 
религиозной культуры населения Приаралья в период Золотой Орды (XIII–XV  вв.). В  частности, речь идёт 
о дигирных сосудах, содержавших птичьи яйца с арабскими надписями, интерпретируемых как элементы 
религиозной практики. Показано, что данные комплексы не связаны с огузским этапом развития города, а 
относятся к золотоордынскому времени и свидетельствуют о продолжении обживания территории Жанкента 
после утраты им политического и торгово-экономического статуса. Сопоставление находок с аналогичными 
материалами из Нижнего Поволжья и Хорезма, а также анализ символики яйца, пуговиц в виде яйца, 
туга-бунчука, кушкуля в исламской (в том числе суфийской) традициях позволяют прийти к заключению о 
синкретическом характере исламизации. Сделан вывод о том, что выявленные археологические комплексы 
отражают не столько формальный процесс исламизации, сколько сложную модель культурной адаптации и 
религиозной репрезентации, осуществлявшейся через формы так называемого «народного ислама», в рамках 
которого суфийские представления органично сочетались с архаическими доисламскими верованиями. 
Данный синкретизм нашёл отражение как в археологическом материале золотоордынского времени, так и в 
более поздних этнографических традициях тюркских народов.

Источник финансирования: Статья подготовлена в рамках программно-целевого финансирования 
Комитета науки МНВО РК 2024-2026, ИРН проекта BR24993173.

Для цитирования: Дарменов Р.Т., Агатай У.М. Яйца с арабской надписью из Жанкента: к интерпретации 
религиозной символики в эпоху Золотой Орды. Археология Казахстана. 2026. № 2 (32). С. 296–313.

1 Введение
В материальной и ритуальной культуре тюркских народов степной части Евразии встречаются 

отголоски растянувшегося на тысячу лет процесса исламизации региона, которые со временем 
утратили или изменили свое утилитарное и культовое назначение. К  числу таких предметов 
относится и яйцо, которое, будучи повседневным атрибутом питания, одновременно включается 
в обрядовые практики, магические действия и символические представления, что подтверждается 
как этнографическими описаниями, так и археологическими находками.

ДАРМЕНОВ Р.Т., АГАТАЙ У.М. 
Яйца с арабской надписью из Жанкента: к интерпретации 

религиозной символики в эпоху Золотой Орды
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В результате археологического исследования городища Жанкент1 получены новые данные 
об исламизации средневекового населения Приаралья в период включения региона в состав Золотой 
Орды. Согласно письменным источникам, Жанкент был столицей Огузского государства в VII–X вв., 
но с установлением монгольского владычества утратил политический статус и в дальнейшем 
упоминался лишь эпизодически. Современные исследования показывают, что город не исчез, 
а сместился на 0,5–2,0 км западнее, при этом на территории самого памятника прослеживаются 
следы обживания и в золотоордынское время [Зиливинская и др. 2011: 31].

Археологические материалы свидетельствуют о начале исламизации Жанкента не ранее 
конца VIII – первой четверти IX в., что соотносится с сообщением ал-Балазури о военных походах 
арабов против огузов [Дарменов и др. 2024: 516]. Однако вопрос о судьбе поселения в период 
монгольского завоевания и в составе Золотой Орды остаётся открытым. Так, Рашид ад-Дин и Ала 
ад-Дин Джувейни сообщают о походе Джучи и установлении монгольского управления в Янгикенте, 
который, по мнению Ж.Т. Сыдыковой, следует локализовать на городище Мынтобе, расположенном 
западнее Жанкента [Рашид ад-Дин 1952: 199–201; Джувейни 1939: 485; Сыдыкова 2014: 14]. 
Наряду с Янгикентом источники упоминают Женд и Асанас – важнейшие огузские центры Нижней 
Сырдарьи, при этом Женд с XI в. стал ключевым городом региона и восточным форпостом Хорезма 
[Бартольд 1965: 230; Агаджанов 1977: 76].

С середины XIII  в. в низовьях Сырдарьи наблюдается упадок городской жизни, что 
отмечал Плано Карпини, описывая Женд и соседние города как разорённые или пришедшие 
в упадок [Путешествия … 1957: 72]. По мнению В.В.  Бартольда, деградация городов связана с 
изменением русел р.  Сырдарьи, что оказало значительное влияние на хозяйственную систему 
региона и привело к исчезновению большинства городских центров уже к XIII в. [Бартольд 1965: 
230]. В новейших междисциплинарных исследованиях, посвящённых гидроморфологии протоков 
Сырдарьи и динамике формирования оседло-земледельческих оазисов, приводятся количественные 
показатели трансформации поселений в Отрарском оазисе и в нижнем течении реки. Согласно 
этим данным, в VIII–IX вв. произошло сокращение числа поселений на 68% при одновременном 
уменьшении площади орошаемых земель на 32%. Вторая фаза демографического и поселенческого 
спада фиксируется в XII  в., после чего наблюдается затяжной и  прогрессирующий упадок, 
продолжавшийся вплоть до конца XVI  в. Заброшенность ирригационных каналов в Отрарском 
оазисе прямо коррелирует с сокращением площади поселений, что закономерно отражает периоды 
экономических и аграрных кризисов [Willem et al. 2020: 32986–32987].

2 Материалы исследования
В ходе раскопок на городище Жанкент выявлена обжитая площадь пристенного пространства, 

датируемая XIII–XV вв. Особое внимание привлекли результаты расчистки оборонительных стен 
в раскопе № 8 и башен № 2 и 3. В этих местах обнаружены три дигирных сосуда2, закопанных в 
вертикальном положении, горловиной вверх.

Дигири, обнаруженные на участке между башнями № 2 и 3 (глубина 129 см от уровня 
репера).

1 В  научной литературе встречаются варианты названия памятника: Джанкент, Янгикент, Дженд 
(Джент). В настоящем тексте используется форма «Жанкент», утверждённая Республиканской ономастиче-
ской комиссией при Правительстве Республики Казахстан.

2 	Дигири – гончарные сосуды с туловом тюльпанообразной формы. Они служили в качестве ёмкостей 
для зачерпывания в чигирях – специальных установках для подъёма воды из реки или колодца.

ДАЛАЛЫҚ ЗЕРТТЕУЛЕР – FIELD STUDIES – ПОЛЕВЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
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1.  Дигирь археологически целый, сформованный на гончарном круге. Изделие имеет 
удлинённую тюльпанообразную форму с налепленной ручкой в верхней части и  зауженной 
придонной частью. Горловина дигиря утеряна, обнаружено лишь несколько её фрагментов. Ручка 
имеет ленточную форму, налеплена несколько небрежно по косой линии. Диаметр по верхнему 
краю – более 12,0 см, по наиболее расширенной части тулова – 19,0 см, дна – 7,0 см. Высота сосуда 
– около 54  см. На поверхности изделия следы обработки не прослеживаются, кроме придонной 
части, которая срезана острым предметом по вертикальной линии. Цвет изделия светло-коричневый. 
В составе формовочной массы видимых примесей не обнаружено (рис. 1, 1).

2.  Донная часть дигиря, сформованного на гончарном круге. Диаметр дна 7,0  см. 
Вся  поверхность фрагмента срезана острым предметом по вертикальной линии. Цвет изделия 
светло-коричневый. В составе формовочной массы видимых примесей не обнаружено [Амиргалина 
2020: 429].

Дигирь, раскоп № 8. Археологически целый. Небольшой фрагмент верхней части изделия 
утерян. Сосуд вытянутой яйцевидной формы, с зауженным и слегка вытянутым дном. Горловина 
чуть-чуть заужена, с утолщённым краем. Изделие изготовлено из ожелезнённой глины с примесью 
песка и органики. Формовка осуществлена на круге быстрого вращения. Параметры изделия: 
высота 46,0 см, диаметр горловины 12,0 см, дна – 4,5 см, тулова – 18,0 см, толщина сечения черепка 
0,7–1,3 см [Отчёт… 2025: 29]. 

Внутренние полости сосудов заполнены грунтом, в ходе расчистки которого в каждом объекте 
зафиксировано по одному яйцу (предположительно, куриному). Внутреннее содержимое яиц 
полностью деградировало и было заполнено землёй. На поверхность скорлупы нанесены 
арабографические надписи в стиле скорописного насха, и, учитывая гипотезу о ритуальном или 
сакральном содержании текста, наиболее вероятным вариантом является написание здесь формул 
– Басмалы или Тасбиха (рис. 1, 2). Выявлены три ключевых сегмента, где буквы сохранились лучше 
всего – س (Син), ه (Ха) и  (Алиф-Лям)3. 

На основе выявленных букв и их фрагментов наиболее вероятна реконструкция следующей 
фразы: (Bismillah al-Rahman al-Rahim) «Во имя Аллаха, Милостивого, Милосердного».

;(...B-ismi)   - (Син) س
;(Allah) - (Ха) ه

 (Алиф-Лям) -  (Al-Rahman).
Выявленные дигири не относятся непосредственно к периоду существования огузского города 

Жанкент (VII–XII  вв.). Дигири того времени характеризуются широким дном диаметром около 
12–13 см; для них не характерно наличие ручек, вместо них присутствуют соскообразные налепы 
[Амиргалина 2014: 237, рис.  50, 51]. Надо отметить, что вместе с дигирями также обнаружены 
фрагменты поливной посуды с голубой глазурью, аналогичные найденным на городище Мынтобе, 
расположенном недалеко от Жанкента и датируемом XIII–XIV вв. [Зиливинская и др. 2011: 28].

В настоящее время имеется лишь небольшое количество археологических материалов, 
в  которых прослеживается схожая религиозно-магическая практика. Наиболее близкие аналоги 
зафиксированы на грунтовом могильнике «Маячный бугор-II» (Астраханская обл., РФ), где были 
обнаружены закопанные в вертикальном положении в землю дигири, внутри которых находились 
яйца, покрытые арабскими надписями, нанесёнными тушью [Пигарев 2013: 180–181, рис.  1–3]. 
По  мнению Е.М.  Пигарева, надписи носили благопожелательный характер [Пигарев 2013: 179]. 

3 Здесь и далее определение букв, надписей и перевод выполнены старшим научным сотрудником На-
ционального музея Республики Казахстан, доктором философии (PhD) Г.Е. Тогабаевой. Выражаем ей свою 
благодарность.
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Рис. 1. 1 – дигирь, городище Жанкент (фото Г.Т. Амиргалиной); 2 – скорлупа яиц, городище Жанкент 
(фото Г.Т. Амиргалиной); 3 – дигирь и скорлупа птиц с надписью, могильник «Маячный бугор» 

(по: [Пигарев 2013: рис. 1–3]); 4–5 – люстры из страусиных яиц. Гробница Сулеймана Великолепного, 
Стамбул, 1566 г. (по: [Исламосфера]); 6 – крыша мазара в с. Анзоб (Искандер), Среднеазиатская 

этнологическая экспедиция, 1927 г. (МАЭ, № 3357-174) (по: [Терлецкий 2009: рис. 7]; 
7 – минарет Великой мечети Ньоно (Mali) (по: [Styliane Philippou 2010]); 

8 – шейх Моинуддин Чишти Аджмери (по: [Jaykrushna 2020: figs. 4, 1, 2]); 9 – навершия современных 
казахских могил (фото Р.Т. Дарменова). Иллюстрация подготовлена Р.Т. Дарменовым

1-сур. 1 – дигирь, Жанкент қаласы (фотосурет Г.Т. Әмірғалинанікі); 2 – жұмыртқа қабығы, Жанкент қаласы 
(фотосурет Г. Әмірғалинанікі); 3 – дигирь және жазуы бар құс жұмыртқасының қабығы, «Маячный бугор» 

қорымы ([Пигарев 2013: рис. 1–3] бойынша); 4–5 – түйеқұс жұмыртқасынан жасалған аспашамдар. 
Ұлы Сүлеймен кесенесі, Ыстамбұл, 1566 ж. ([Исламосфера] бойынша); 6 – Анзоб (Искандер) ауылындағы 

мазардың шатыры, Ортаазиялық этнологиялық экспедиция, 1927 ж. (МАЭ, № 3357-174) 
([Терлецкий 2009: рис. 7] бойынша); 7 – Ньоно (Mali) Ұлы мешітінің мұнарасы ([Styliane Philippou 2010] 

бойынша); 8 – шейх Моинуддин Чишти Аджмери (Jaykrushna 2020: figs. 4, 1, 2] бойынша ); 
9 – қазіргі қазақ зираттарындағы күмбездер басы (фотосурет Р.Т. Дарменовтікі). 

Иллюстрацияны дайындаған Р.Т. Дарменов
Fig. 1. 1 – digir, Jankent settlement (photo by G.Т. Amirgalina); 2 – eggshells, Jankent settlement 

(photo by G.Т. Amirgalina); 3 – digir and bird shells with inscriptions, “Mayachny Bugor” burial ground – 
after – Pigarev 2013: fig. 1–3; 4–5 – chandeliers made from ostrich eggs. Tomb of Suleiman the Magnificent, 

Istanbul, 1566 – after – Islamosphere; 6 – roof of a mazar in the village of Anzob (Iskander), 
Central Asian Ethnological Expedition. 1927 (MAE, No. 3357-174) – Terletsky 2009: fig. 7; 

7 – Minaret of the Great Mosque of Nyonno (Mali) – after – Styliane Philippou 2010; 
8 – Sheikh Moinuddin Chishti Ajmeri – after – Jaykrushna 2020: figs. 4, 1, 2; 9 – tops of a modern Kazakh graves 

(photo by R.Т. Darmenov). Illustration prepared by R. Darmenov
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Удалось определить, что надписи выполнены арабским письмом, вероятно, поволжско-куфическим 
стилем XII–XIV вв. Текст смешанный, считывается  «Во имя Аллаха» – стандартное начало 
Басмалы, арабские формулы чередуются с тюркскими или персидскими словами, что типично для 
эпиграфики золотоордынского времени.

Другим памятником, где зафиксирован аналогичный ритуал с дигирями, является некрополь 
Миздахкан (Респ. Узбекистан). В 1987 г. в ограде № 1 на раскопе № 1, расположенном на холме 
Жумарт-кассаб, были обнаружены два погребения и шесть водоносных кувшинов, выстроенных в 
ряд. В каждом сосуде находилось по три яйца с  арабскими надписями, нанесёнными чёрными 
чернилами. Находки датируются концом XIII – началом XIV в. [Хожаниязов и др. 1989: 66, рис. 2]. 
В данном случае читается единственная надпись – благопожелание:  (Barakah – Благодать).

Зарытые дигири с яйцами, покрытыми арабской вязью, позволяют нам рассмотреть подробнее 
религиозно-культовую практику населения Приаралья в период сложения средневекового населения 
во времена господства империи Чингизидов. Надо отметить, что культово-ритуальные практики и 
«молчаливый язык» обрядовых предметов существуют в ином пространстве, где значение не так 
строго определено и не столь жёстко привязано к конкретным сообществам.

3 Обсуждение
Во многих культурах мира яйцо в рамках традиционных архаических представлений 

рассматривается как архетипический символ, воплощающий идею зарождения жизни 
и  совершенного знания, Космоса и плодородного начала, которое его породило, «алхимическим 
яйцом», зародышем, из которого рождались боги, цари, древние герои и т. д. [Баттистини 2008: 133]. 
Яйцо (особенно страусиное) имело символическое значение в пространстве от Азии до Западной 
Африки, наделялось магическими, ритуальными и  созидательными свойствами, связанными с 
жизнью, плодородием и защитой.

Яйцо наполнено символизмом во всех авраамических религиях, в разных формах и  по 
разным причинам. Абрахам Офир Шемеш объясняет, что в древности эти предметы, подвешенные 
в синагогах, особенно в Йемене, Цфате, Мероне и Иерусалиме, служили призывом к внимательной 
молитве, исходя из распространённого представления о том, что страус может высиживать свои 
яйца, лишь, глядя на них [Shemesh 2021: 68]. Шемеш также отмечает, что такая практика была 
распространена на территориях, имеющих исламское влияние, но не в христианских европейских 
странах (рис. 1, 4, 5). Найл Грин, исследуя природу и пределы культурного наследия и культурного 
обмена между христианством и исламом, отмечает, что исламская цивилизация восприняла 
страусиное яйцо, прежде всего, как символ жизни после смерти. Подтверждение этому до сих 
пор можно видеть на множестве султанских гробниц в Стамбуле (напр., усыпальница Сулеймана 
Великолепного, 1566 г.), таким же образом можно объяснить наличие страусиных яиц в мавзолеях 
индо-мусульманских святых – суфийских мистиков (рис. 1, 6–7) [Green 2006: 35, 53–54, fig. 11–12].

Появление яиц этих птиц в южной части Центральной Азии связано с торговыми и культурными 
связями Индии и Аравийского полуострова, именно оттуда ислам вошёл в  культурное воображение 
жителей региона. Учитывая эту связь со святой землёй мусульман, можно предположить, что во 
время хаджа в Аравию паломники приобретали множество яиц в качестве сувениров и привозили 
на родину, где эти яйца становились священными объектами.

Надо отметить, что яйца считаются халяльными без необходимости их мытья или специальной 
обработки, они рассматриваются в исламе как особенно чистая пища – эта установка находит 
отражение в исламе в популярной ассоциации яиц с чистотой «аль-бейда аль-камилия» 
(«совершенное яйцо»). Ибн Араби в «Фусус аль-Хикам» и «Футухат аль-Маккия» развивает идею 
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сравнения яйца с Нур Мухаммади ( ). Иногда его образно называют первоосновой или 
первоединицей творения – хаджарат аль-уля можно интерпретировать как «первичная субстанция» 
или «первая капля/ячейка» (рис. 1, 8).

Эта концепция берёт начало из слов самого Пророка Мухаммада:
«Я был пророком, когда Адам был ещё между водой и глиной»
(хадис, который часто приводят суфии – [Ибн Араби 1993: 278]).
Подобно связи яйца с жизнью пророка Мухаммада и воскресением Христа, такие ассоциации 

позволяют понять, каким образом отдельные предметы признаются свободными от «языческих» 
традиций, которые часто приписывались другим объектам святости как в христианском, так и в 
исламском контекстах. Таким образом, на Ближнем Востоке яйцо считалось достойным того, чтобы 
его размещали над гробницами мусульманских святых.

Распространение новых исламских доктрин в степной части Евразии среди тюрков 
и  монголов связано с новым витком проникновения суфийских миссионеров из оседло-
земеледельческих центров Средней Азии (Хорезм, Согдиана, Хорасан) и мамлюкского Египта. 
Как отмечал Джузджани, ещё во времена правления Бату-хана «Мусульмане туркестанские под 
сенью его защиты пользовались большим спокойствием и чрезвычайной безопасностью <...>»; 
а также «В лагере и у племени его были устроены мечети с общиной молящихся, имамом и 
му’аззином» [История Казахстана 2006: 41].

Исламизация населения Улуса Джучи продолжалась и при последующих ханах. «Берке-хан 
выдаёт себя за сарацина и не позволяет есть при своем дворе свиное мясо», – отмечал Г. Рубрук 
[Путешествия … 1957: 117]. Несмотря на относительную веротерпимость, характерную для 
конфессиональной политики монгольских и золотоордынских ханов, источники фиксируют 
санкционированный верховной властью процесс обращения части правящей аристократии от 
традиционных языческих верований к монотеизму – от шаманских практик к принятию ислама 
[Сафаргалиев 1960: 47–48]. По словам Ибн Халдуна и ал-Айни, Берке принял ислам от суфийского 
бухарского шейха Шамс ад-дина (Сейф ад-дина) ал-Бахарзи, ученика Наджм ад-дина Кубра 
[История Казахстана 2005: 269–270, 352–354]. Абулгази-хан в XVII в. писал, что Берке-хан принял 
ислам в городе Сарайшик от прибывших туда караванщиков, «установил в своём царстве обряды 
мусульманские» и «жил в Булгарах да в Сарае» [Абулгачи-Баядур-хан 1780: 260].

При Берке-хане были налажены тесные политические связи Золотой Орды и мамлюкского 
Египта в годы правления султана ал-Малика аз-Захир Бейбарса (1260–1277). Дипломатические связи 
оформлялись как «союз мусульманских стран» для «священной войны» с монголами-язычниками 
[История Казахстана 2005: 68–69]. В  хронике Рукн ад-дина Байбарса отмечается, что в 1260–
1261 гг. послы Берке сообщили египетскому султану о принятии ислама представителями знатных 
монгольских родов, перечислив их имена и рода [История Казахстана 2005: 88–89]. Египтяне 
отправляли на Волгу подарки религиозного характера: Священное Писание, молитвенные ковры 
и коврики для намаза [История Казахстана 2005: 72–73]. Если обратить внимание на эти данные, 
принятие ислама политической элитой и состоятельными нойонами Золотой Орды, по-видимому, 
началось при правлении Берке-хана. Однако исламизация при Берке носила ограниченный 
характер и затронула лишь узкий круг знати, не распространившись на широкие массы кочевников 
[Гарустович 2012: 83].

Повсеместное распространение ислама среди населения Золотой Орды началось лишь в 
первой половине XIV в. при ханах Узбеке и Жанибеке [Исхаков 2012: 173–177]. По свидетельству 
сирийского историка XIV в. Ибн Касира, Узбек-хан был «мусульманин; он провозгласил в своей 
земле исповедание ислама и убил многих эмиров, из неверных. Закон мухаммеданский стал 
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там выше других законов» [История Казахстана 2005: 205–206]. При Жанибек-хане процессы 
исламизации получили дальнейшее развитие: согласно персидским источникам, он обратил в 
ислам «весь улус Узбека, разрушил все капища идолов» [История Казахстана 2006: 253]. Данное 
сообщение свидетельствует о  целенаправленной политике укрепления ислама в общественной 
и государственной жизни Улуса Жоши. В целом, в период правления Узбек-хана ислам был 
утверждён в статусе государственной религии, что стало важнейшим этапом конфессиональной 
трансформации. При его преемнике, Жанибек-хане, процесс исламизации приобрёл более 
системный характер и охватил значительную часть тюрко-монгольской степной аристократии. 
В результате, «Яса»  Чингисхана постепенно утрачивала доминирующее значение в правовой 
практике либо подвергалась синкретизации с предписаниями шариата, формируя новую модель 
правового регулирования в государстве.

Активная исламизация способствовала притоку в Золотую Орду мусульманских богословов 
из соседних государств. Так, в персидских источниках отмечается, что при чобанидском правителе 
Мелик-Ашрафе, правившем в Азербайджане в период политической раздробленности после 
распада Ильханата, «вследствие притеснений Мелик-Ашрефа, прибыли многие из ходжей Тебриза, 
Сераха, Ардебиля, Байлекана, Берда и Нахичевана», то есть из современных Северного Ирана и 
Азербайджана [История Казахстана 2006: 200–201].

Как отмечает Ю. Шамильоглу, большинство религиозных учёных, упомянутых Ибн Баттутой, 
мигрировали в Золотую Орду из других центров мусульманского мира, о чём свидетельствуют их 
нисбы, указывавшие место происхождения. Золотая Орда была центром для суннитов и шиитов, 
а также для всех четырёх ортодоксальных правовых школ ислама, представляющих исламскую 
правовую практику со всего мира. Этот факт демонстрирует тесные связи столицы Золотой Орды с 
ключевыми центрами исламского образования [Schamiloglu 2002: 203–204].

Совокупность этих данных позволяет предположить, что обнаруженные в ходе 
археологических исследований и анализируемые нами предметы могли проникнуть в Приаралье и 
на сопредельные территории не только в результате торговых контактов по Великому Шёлковому 
пути, но и вследствие миграционной активности мусульманских улемов.

Согласно каноническим предписаниям ислама и принципу таухида, идолопоклоннические 
обряды и ритуалы, связанные с мифологическими представлениями кочевых обществ Евразии, 
принципиально не принимались, то есть находились под строгим запретом. Однако инертность 
и постоянная подвижность степного населения не позволяли закрепить мусульманские 
ортодоксальные основы. В степи закрепился суфизм как аскетическое движение в исламе, которое 
по мере географического продвижения на восток и запад впитывало в себя древневосточные, 
неоплатонические и христианские традиции, а также испытывало индийско-буддийское влияние 
[Шиммель 1999: 13–26]. Суфийские учения привели к появлению среди местного населения 
Центральной Азии «народного ислама», пропитанного культами и ритуалами доисламских 
верований. В частности, это обусловило возрастание роли мистики, предчувствий и прорицаний, 
сновидений и символов в повседневной жизни [Абдуллаева 2000: 6]. Магические надписи наносились 
на самые разнообразные предметы: зеркала, украшения, одежду, медицинские инструменты, замки, 
ульи, посуду, ножницы и так далее, то есть на вещи, которые окружали человека в быту и были для 
него важны [Резван Е.А. 2001: 321–351].

Таким образом, в ходе нашего исследования удалось археологически зафиксировать артефакты 
ритуального характера эпохи Золотой Орды, являющиеся крайне редкими, вероятно, в силу их 
хрупкости. Как уже отмечалось выше, яйца выступали олицетворением жизни и плодородного 
начала. Сохранение данных представлений у племён Золотой Орды в эпоху позднего Средневековья 
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позволяет предположить их дальнейшую трансляцию в последующие исторические периоды, что 
свидетельствует о  наличии культурно-исторической преемственности современных тюркских 
народов с предшествующими эпохами.

К примеру, одним из таких изделий в казахской традиционной культуре, воплощавшим в 
себе суфийскую мистическую практику и, возможно, восходящим к яйцам из Жанкента, являются 
некоторые украшения. В частности, речь идёт о металлических яйцевидных пуговицах, которые, 
как показывают этнографические материалы, пришивались в качестве украшений на камзол в 
области груди (рис. 2, 1–4). Ими застёгивали горловину платья, борта камзола, верхнюю одежду; 
они использовались также в качестве декоративных подвесок, пришиваемых к девичьему головному 
убору – тақия, и функционировали не только как предмет обихода, но и являлись оберегом 
[Тохтабаева 2005: 108]. Пуговица (түйме/tüıme) – мифологизированный предмет, имеет мужскую 
символику; используется в заговорах, служит талисманом. Например, имеются следующие поверья 
у казахов и башкир, связанные с этим изделием.

«Садақаға берілетін киімнің түймесін қиып беру керек» (каз.) – «Нужно отрезать от 
одежды пуговицу, предназначенную для подаяния (садака)».

Балаға һаҡлар өсөн төймә тағалар (баш.) – Как оберег на одежду ребёнку пришивали 
пуговицу [Хисамитдинова 2010: 33]4. 

Яйцевидный декоративный элемент представляет собой устойчивый архетипический мотив 
в нагрудных украшениях – одном из наиболее консервативных компонентов традиционного 
костюма тюркских народов. Данные детали демонстрируют выраженные региональные различия 
в материальном воплощении: у казахов, башкир, каракалпаков и кыргызов нагрудники сохраняли 
текстильную основу, в то время, как у туркмен и дешт-и-кыпчакских узбеков происходила 
трансформация в металлические или бисерные конструкции. Морфологический анализ позволяет 
выделить две основные группы по способу ношения: нательные (под одеждой) и накладные 
(поверх ворота). Наибольшее развитие первая группа получила в северо-западной части Казахстана 
в виде девичьих нагрудников (өңірше) пятиугольной формы, изготовленных из дорогих тканей 
и украшенных галуном.

Ношение өңірше предполагало обязательное сочетание с воротничком тік жаға – полосой 
бордового бархата с окантовкой из среднеазиатской полушёлковой ткани, выполненной в 
технике икат. Воротничок имел застёжку из трёх металлических пуговиц яйцевидной формы, с 
петлями и красными бусинами, а также ритуально-магический элемент – прямоугольный амулет 
с галунной аппликацией на тройной нитяной подвеске [Потто 1877: 167; Попова 2019: 123–124]. 
Этнографические данные показывают, что подобные нагрудники сохранялись до конца 1920-х гг., в 
частности, С.И. Руденко фиксировал их в Западном Казахстане [Руденко 1927: 30].

Следует отметить, что обереги изготавливались не только из металла и камня, но также 
активно использовалось дерево. Особенно распространённой была традиция ношения деревянных 
треугольных оберегов (тумаров) из шелковицы (тута), которые якобы защищали от болезней и 
сглаза, а также обеспечивали женщинам многочисленное потомство. Эти обереги имели различные 
названия: тумар, тог, дагдан и др. Примечательно, что одно из названий таких изделий – туг 
[Терлецкий 2009: 140; Андреев 1958: 417–418].

4 Так, по данным Ю.  Боровинской, в 1931  г. в  Уфе был арестован крестьянин, лечивший больных 
«магической пуговицей», якобы принадлежавшей Николаю II [Боровинская 2024].
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Рис. 2. 1–4 – пуговица (түйме/tüıme). Национальный музей РК, КЗ-2390, КЗ-2449/1-2, КЗ-2538, КЗ-2533 
(фото Р.Т. Дарменова); 5 – посох с колокольчиками (асай-мусай/сылдырмақ), коллекция музыкальных 

инструментов Кросби Брауна, 1889 г. (по: [Schellenbaum 1889a]); 6 – туг/бунчук, коллекция музыкальных 
инструментов Кросби Брауна, 1889 г. (по: [Schellenbaum 1889b]); 

7–8 – лаухал (туг/бунчук) Ходжи Ахмеда Яссави и Хоросан-ата (по: [Қола лаухалы ту]); 
9 – кашкуль из Coco-de-mer, эпоха Занд, XVIII в., Персия 

(по: [Hatefi Collections]). Иллюстрация подготовлена Р.Т. Дарменовым
2-сур. 1–4 – түйме (tüıme). ҚР Ұлттық музейі, КЗ-2390, КЗ-2449/1-2, КЗ-2538, КЗ-2533 

(фотосурет Р.Т. Дарменовтікі); 5 – қоңыраулы асатаяқ (асай-мүсей/сылдырмақ), 
Кросби Браунның музыкалық аспаптар топтамасы, 1889 ж. ([Schellenbaum 1889a] бойынша); 

6 – туғ/бунчук, Кросби Браунның музыкалық аспаптар топтамасы, 1889 ж. ([Schellenbaum 1889b] бойынша); 
7–8 – Қожа Ахмет Ясауи және Хорасан-Ата лаухалы (туғ/бунчук) ([Қола лаухалы ту] бойынша); 

9 – Coco-de-mer жаңғағынан жасалған кашкүл. Занд дәуірі, XVIII ғ., Парсы ([Hatefi Collections] бойынша). 
Иллюстрацияны дайындаған: Р.Т. Дарменов

Fig. 2. 1–4 – button (tuyme/tüıme). National Museum of the RK, КZ-2390, КZ-2449/1-2, КZ-2538, КZ-2533 
(photo by R. Darmenov); 5 – staff with bells (asay-musay/syldyrmak), Crosby Brown Musical Instrument Collection, 

1889 – after – Schellenbaum 1889a; 6 – tug/bunchuk, Crosby Brown Musical Instrument Collection, 1889 – 
after – Schellenbaum 1889b; 7–8 – laukhal (Tug/Bunchuk) Khoja Ahmed Yasawi and Khorasan-Ata – after – 

Azret Sultan Museum; 9 – kashkul made of Coco-de-mer, Zand era, 18th century, Persia – after – Hatefi Collections. 
Illustration prepared by R. Darmenov
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Яйцевидные подвески являются важными ритуальными атрибутами казахских шаманов 
– бақсы в религиозно-культовых церемониях. Так, по данным Р.М.  Мустафиной, шаманский 
костюм обильно украшался металлическими бляхами и привесками в форме птиц и треугольников, 
яйцевидно-округлых подвесок, создававшими характерный звон при движении, а на груди 
размещались две полусферические накладки. Центральное место в камланиях занимал қобыз – 
струнно-смычковый инструмент с обязательными металлическими деталями и бусинами. Среди 
ударно-шумовых инструментов выделялись асай-мусай (деревянный посох с лопатовидной 
верхней частью, украшенный подвесными серебряными кольцами и бляхами в виде развилки) и 
сылдырмақ (посох с нанизанными в два яруса металлическими куполками с проволочной бахромой 
или подвесками в форме листьев и бубенцов) (рис. 2, 5). Все эти металлические элементы не только 
служили декоративным целям, но и создавали особую звуковую атмосферу ритуала, необходимую 
для достижения шаманом изменённого состояния сознания [Мустафина 1992: 131–143; Тохтабаева 
2005: 126, рис. 48, в–ж].

Другим элементом, в котором, вероятно, сохраняются ритуальные отголоски, связанные с 
символикой яйца, является бунчук или туг. Он представлял собой конский хвост, укреплённый 
на полом деревянном древке, верх которого венчался металлическим шаром или полумесяцем. 
Хвост (простой либо заплетённый в косы) окрашивался в синий, красный или чёрный цвет; 
место крепления декорировалось тканью из конского и верблюжьего волоса с орнаментальным 
узором. Древко также украшалось восточными мотивами (рис. 2, 6). Практически все элементы 
туга, их символика и сакральные функции восходят к доисламской традиции и получили новую 
интерпретацию в эпоху распространения ислама. Магическая сила волос и шерсти животных 
у многих народов ассоциировалась с множеством, богатством и изобилием [Путешествия … 
1957: 94].

В XIV  в. в Центральной Азии туги (бунчуки) становятся важным элементом религиозной 
жизни мусульман, обозначая места захоронения святых – аулийа (рис. 1, 6; 2, 7–8). Несмотря на 
неоднозначное отношение суннитского духовенства к сопутствующим языческим обрядам, установка 
нового туга или обновление старого над могилой почитаемого праведника считалась богоугодным 
делом (саваб) [Бабаджанов, Некрасова 1999: 85]. Письменные памятники подтверждают эту 
традицию: в сочинении «Тазкира-йи Хваджа Мухаммад Шариф» говорится, что Хазрат Великий 
Ходжа во время прогулок по окрестностям Яркенда «вонзал в землю на таких местах туг, устраивал 
мазар и проезжал дальше, назначив шайха, подметальщика, имама и му’аззина», обнаруживая 
места погребения неизвестных святых [Терлецкий 2009: 123].

Другим распространённым изображением туга является нераскрывшийся бутон цветка 
лилии, который повсеместно встречается в орнаментах на керамике, деревянных изделиях и 
облицовочных кирпичах архитектурных сооружений. Однако, при рассмотрении этнографических 
материалов о совершении паломничеств и поклонении (зиярат) к почитаемым объектам (мазарам) 
в соседних регионах Индо-Пакистана, можно увидеть, что навершия зданий, туги святых мест 
украшены страусиными яйцами. Отсутствие экзотических страусиных яиц на рынках Центральной 
Азии привело к появлению их металлических имитаций, которые, по нашему мнению, со временем 
утратили свою округлость и стали плоскими. Также надо отметить, что казахские могилы в 
настоящее время украшают туги в виде полумесяца, а также яйцеобразной формы (рис. 1, 9).
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4 Заключение
Исторический период XIII–XVI вв. в Центральной Азии характеризуется комплексом глубоких 

политических, социально-экономических и конфессионально-культурных трансформаций, во 
многом определивших траекторию дальнейшего развития региона. Монгольские завоевательные 
кампании привели к формированию обширного геополитического пространства, существенно 
расширившего традиционные границы Центральной Азии и интегрировавшего её в  систему 
трансконтинентальных связей.

В этих условиях прежние исламские традиции, сформировавшиеся преимущественно в 
среде оседлых городских обществ, получили новый импульс развития. Их эволюция происходила 
под влиянием тюрко-монгольских элит, пришедших из степных регионов Монголии, Алтая 
и Южной Сибири, что обусловило своеобразный синтез степных политико-культурных 
практик и устоявшихся исламских институтов. Успешная интеграция ислама обусловливалась 
существованием фундаментальных культурных связей между народами Центральной Азии и 
арабо-мусульманским миром.

Археологические находки дигирей с яйцами, покрытыми арабской вязью на городище Жанкент, 
представляют собой уникальное свидетельство исламизации населения Приаралья в период Золотой 
Орды (XIII–XV  вв.). Исследование показывает, что этот процесс происходил не путём простого 
замещения традиционных верований ортодоксальным исламом, а через формирование «народного 
ислама», в котором суфийские концепции органично сочетались с архаическими представлениями 
о сакральности яйца как символа жизни, плодородия и космогонического начала.

В период позднего Средневековья и раннего Нового времени в регионах Центральной Азии 
и Ирана значительную роль в религиозной жизни стали играть суфийские братства (тарикат), 
характеризовавшиеся синкретическим подходом к  исламской доктрине, включавшим элементы 
суннитского суфизма и шиитского богословия. Институционализация суфийской традиции 
способствовала проникновению мистических практик в массовое религиозное сознание, что 
привело к трансформации ислама в направлении большей народной доступности и практической 
ориентированности. Данный процесс сопровождался расцветом эзотерических учений и магических 
практик в указанных регионах [Резван М.Е. 2007].

Яйца (страусиные, куриные), по нашему мнению, прошли трансформацию, схожую с  той, 
которую претерпел такой интересный ритуальный предмет, как кашкуль – сосуд особой формы, 
который бродячие дервиши использовали для еды, питья и сбора подаяний (рис. 2, 9). Он представляет 
собой половинку самого большого в мире ореха, известного как «морской» или «двойной» кокос 
(Lodoicea maldivica). Пальмы двойного кокоса, ныне встречающиеся на побережьях Индийского 
океана (Бирма, Малайзия, Индонезия, Шри‑Ланка), изначально росли только на пяти небольших 
островах Сейшельского архипелага. Орехи, упавшие в воду, переносились океаническими 
течениями к Южной и  Юго-Восточной Азии, где их считали ценными из-за редкой двудольной 
формы и загадочного происхождения [Bellot et al. 2020: 1144–1145].

Традиция носить кашкуль как суму, вероятно, пришла в Иран из Индии, где суфийские 
контакты были особенно активны с 1510 по 1737  г. Рассказы о его мистических и целительных 
свойствах вошли в иранский фольклор, но предмет ассоциировался, прежде всего, с дервишами 
в качестве символа преданности пути духовной нищеты [Shkolna et al. 2021: 898]. Со временем 
у суфийских ремесленников появилась традиция кашкули узорами, стихами и дуа или сурами 
Корана, создавались настоящие произведения искусства, а затем их начали изготавливать из других 
материалов: олова, меди, глины и дерева.
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Таким образом, народный характер и широкое распространение суфийских учений создали 
благоприятные условия для инкорпорации доисламских религиозных элементов, что способствовало 
формированию локальных синкретических традиций, сочетавших ортодоксальную исламскую 
теологию с автохтонными верованиями и практиками.

Полагаем, что указанные явления отражают сложный синтез элементов материальной и 
духовной культуры оседлых обществ Западной и Южной Азии, то есть мусульманского мира, 
с культурными традициями тюрко-монгольских кочевых племён Великой степи. В частности, 
использование дигирей с яйцами, декорированными арабской вязью, а также пуговиц и других 
артефактов, в утилитарно-практическом контексте может рассматриваться как свидетельство 
интенсивных процессов культурного взаимодействия и взаимовлияния города и степи, Востока и 
Запада, являвшихся одной из характерных черт золотоордынского периода.

В заключение следует отметить, что предметы материальной культуры народов Центральной 
Азии выполняли в традиционном обществе двойственную функцию. С одной стороны, они служили 
практическим, утилитарным целям в соответствии со своим непосредственным функциональным 
назначением; с другой – в ряде случаев приобретали полифункциональный характер, выступая в 
качестве символических носителей культурно-религиозных смыслов. В рассматриваемом контексте 
такие предметы могут интерпретироваться как своеобразные маркеры принадлежности к степной 
версии «народного ислама» тюрко-монгольских сообществ.
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